Y Tarifs 2026

~

Massages PGVSOI’IVI(]"SéS femmes, hommes, enfants
‘,‘ 1 séance Forfait 3 séances | Forfait 6 séances
\ | 60min| 70€ (relachement) 195€ 380€
90 min| 95€ (détente profonde) 265€ 520€
120 min| 120€ (lacher prise total) 335€ 650€
Massages & soins spécifiques
Sarga Bodywork® 90 min 110€
Thai Stretch 90 min 100€
Soins ayurvédiques
Massage complet a I'huile chaude ABHYANGA 90 min 95€
60 min 70€
Massage des pieds au bol kansu KANSU 60 min 70€
30 min 40€
Massage complet + Pieds ABHYANGA + KANSU 120 min 120€
Amincissant/ Gommant UDVARTANA 80 min 100€ Forfait de 3 : 260€
Soin Royal (sur le front) SHIRODHARA 80 min 100€ Forfait de 3 ; 260€
Massage subtil énergétigue MARMA 75 min  85€
Massage aux tampons de plantes ELA KITZHI 60 min 90€ Forfait de 3 : 250€
Femme enceinte GARBHVATI 60 min  70€ Forfait de 3 : 210€
Soin nez, yeux, oreilles NASYA 30 min  30€
Bain d’huile localisé BASTI 45 min  70€ Forfait de 3 : 210€
Rituel des mariés 90 min 130€ Couple : 230€
Essuyage aux serviettes chaudes 15 min 12€
Bilan Ayurvédique
< Zoom 20 min : GRATUIT (pour echanger sur I'Ayurvéda)
L&, 1eére consultation : 1h30 60€
= Suivi:  1h60€
Cures %2 journée a plusieurs jours
DETAILS SUR LE SITE INTERNET
Tarifs %2 journée a partir de 240€ (inclus : soins uniquement)
Tarifs ¥ journée a partir de 360€ (inclus : soins, logement et consultation de bilan)

>\ Amélie Massages 06 84 42 84 91 www.ameliecourde.com ,‘



